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IRIDOLOGIA

La iridologia es una materia que estudia la relacion
existente entre los signos que hallamos en el iris

y su relacion con la tendencia de un érgano a
enfermar. O dicho al revés, es un método para el
diagnaostico de alteraciones funcionales organicas
0 tendencias, basado en los signos que hallamos
en el iris como son: cambios de coloracion,
alteraciones del tejido, relieves, surcos, bandas... y
la zona en la que se halla.
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DESINTOXICACION
IONICA

Es una terapia para depurar y desintoxicar
permanentemente el organismo, lo hace de
manera no invasiva e indolora. Se realiza mediante
la inmersion de los pies en agua con ionizacion
controlada electronicamente, esto permite re-
establecer el balance normal entre iones negativos
y positivos que debe existir en nuestro organismo.
La Terapia de Desintoxicacion lonica actua por
osmosis, tanto para transportar electrones al
cuerpo y adherirse al exceso de iones positivos
(que contienen sustancias toxicas), como para
excretarlos luego de que se desprendan de los
tejidos a los cuales estaban adheridos.
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/ZAPPER

El funcionamiento del zapper o generador de
biofrecuencia, se basa en el fendbmeno de la
resonancia. Dada una corriente eléctrica de poca
intensidad, pero con la frecuencia adecuada,
dichos virus y bacterias podian entrar en
resonancia mecanicamente y separar asi sus
elementos, literalmente sus membranas y partes
constituyentes eran separadas y destruidas al
entrar en vibracion o resonancia con la frecuencia
adecuada, dejando desactivado asi al patdégeno.
Los principales efectos de la terapia Zapper son:

e Mejoras de infecciones y reduccion de dolores
corporales.

e Eliminacion de resfrios y fiebres.
¢ Mejora en la calidad del sueno.
e Ayuda a nivelar el PH.

e Ayuda a eliminar metales pesados y otras
toxinas.

¢ Ayuda a que desaparezcan las migranas.

e Mejora la actividad mental y equilibrio emocional.
e Disminuye los problemas articulares.

e Disminuye rapidamente las alergias.
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CAMA DE PIEDRA JADE

Las camas de auto masajes de piedras Jade
actuan a través del movimiento de sus rodillos y
del calor que transmiten. Sirven para reducir los
dolores musculares provocados por el estrés y
contrarrestar la tension muscular. Ademas, ayudan
a aliviar las afecciones provocadas por problemas
circulatorios, como la celulitis, las varices y las
piernas hinchadas. El amplio espectro de accion de
las camas se debe a su tecnologia y a su diseno,
desarrollados segun estas terapias orientales:
quiropraxia, masaje linfatico, termoterapia,
musicoterapia, acupresion.
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APITERAPIA

La apiterapia es una forma de medicina

alternativa que usa principalmente la apitoxina,

0 veneno de las abejas, para tratar distintas
dolencias que presentan inflamacion y dolor,
aunque también emplea otros productos creados
por estos insectos como la propia miel, la jalea real,
el polen, la cera y el propdleo.

%
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QUIROPRAXIA

La quiropraxia es una profesion en el campo

de la salud. Los quiropracticos realizan ajustes
(manipulaciones) de la columna vertebral u otras
partes del cuerpo. El objetivo es corregir problemas
posturales, aliviar el dolor y asistir la capacidad
natural del cuerpo de curarse a si mismo.

En la quiropractica se pueden usar otros
tratamientos como:

e Calor y frio (hielo)

e Estimulacion eléctrica

e Técnicas de relajacion

¢ Ejercicios generales y de rehabilitacion

e Asesoria nutricional, para adelgazar y otras
sugerencias sobre el estilo de vida

e Suplementos alimenticios
Muchas personas acuden a los quiropracticos para

tratar el dolor de espalda baja, dolor de cuello y
dolores de cabeza.
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SCANNER BIOCUANTICO

El Analizador Cuantico de Resonancia Magnética,
utiliza alta tecnologia para medir las frecuencias en
el organismo, determina las frecuencias daninas y
las frecuencias saludables. De esta forma se logra
una evaluacion completa de la salud del individuo
testado. Utiliza los principios de la medicina
cuantica Bioenergética en la cual se afirma que
todos los seres vivos estan regidos por ondas
electromagnéticas, y dichas ondas pueden ser
medidas para determinar la salud del individuo.

El analisis por medio de resonancia magnética
cuantica es un método basado en una prueba
rapida, no invasiva, sin dejar de ser muy precisa.
LLos elementos principales de analisis incluyen
presencia de metales pesados como plomo en la
sangre, salud de las articulaciones y prevencion
de enfermedades como el reumatismo, analisis
del sistema respiratorio como los pulmones y

vias respiratorias. Adicionalmente determinar la
presencia o riesgos de desarrollar enfermedades
como la nefropatias, azucar en la sangre,
enfermedades del sistema digestivo, estomago

e intestino. Salud del higado v la vesicula biliar,
aparato de reproduccion femenina, prostata,
enfermedades 0seas. Determina la deficiencia o
no de oligoelementos, vitaminas y minerales como
selenio, hierro, zinc y calcio, etc.
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FLORES DE BACH

Son una serie de esencias naturales

utilizadas para tratar diversas situaciones
emocionales, como miedos, soledad,
desesperacion, estrés, depresion y obsesiones.
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VENTOSAS

Chinas es un tipo de tratamiento natural que sirve
para mejorar la circulacion sanguinea en una region
del cuerpo. Para esto, las ventosas crean un efecto
de vacio que succiona la piel, aumentando el
diametro de los vasos sanguineos en la region, esta
terapia se denomina ventosa terapia.

%
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FANGOTERAPIA

e Reafirman el tejido capilar. Contribuyen a la formacion de colageno, a
la vez que hidratan la piel. Adicionalmente, desarrollan una importante
accion drenante y desintoxicante.

e Reequilibran las células de la epidermis. Eliminando toxinas,
absorbiendo impurezas y regulando la secrecion sebacea.

e Combaten la celulitis y la retencion de liquidos. Actuando sobre el
sistema circulatorio, venoso y linfatico y facilitando el retorno venoso.
Con ello se eliminan toxinas y se descongestionan las piernas.

¢ Eliminan grasa. Mediante su accion termoactiva, eliminan grasas y
combaten sobrecargas de peso, por lo que se recomiendan en
tratamientos adelgazantes y reductores.

e Estimula la relajacion y descontracturacion muscular. Aportando un
efecto suavizante y remineralizante del tejido.

e El principal componente de la fangoterapia es el barro o arcilla,
elemento que aporta los minerales necesarios para el organismo,
como el hierro, el calcio, el potasio o el azufre. Suele contener
también magnesio, que ataca los radicales libres, otorgando
mayor firmeza y elasticidad a la piel; silicio, cobre y zinc,
que son los encargados de la produccion de colageno y
elastina; cobalto que elimina las células muertas; azufre que mantiene
la pigmentacion de la piel; selenio con efectos antioxidantes, que
previene la degeneracion celular y activa la circulacion.

@ Catalogo Terapias 2022




BANO DE VAPOR

Propicia que se dilaten los poros y que se
desintoxique la piel a traves de la

transpiracion, eliminando bacterias y células
muertas. Como consecuencia, la piel se queda
bien hidratada vy libre de impurezas. Ademas, el
uso prolongado de la sala de vapor hace que la piel
luzca mas joven y suave.
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ACUPUNTURA

Técnica de la Medicina tradicional China que al
insertar agujas muy finas en puntos especificos

del cuerpo busca estimular y/o equilibrar el flujo de
energia o fuerza vital conocida como «chi» 0 «Qi»
que circula a traves de canales o meridianos, que
con un correcto estimulo generan una respuesta
fisiologica que promueven la Homeostasis organica
fisica y/o emocional.

@ Catalogo Terapias 2022 n




PODOLOGIA

Es la ciencia sanitaria que tiene por objeto el
estudio de las enfermedades y alteraciones que
afectan al pie.

Es la ciencia que abarca el diagndstico y
tratamiento de las afecciones y deformidades de
los pies, mediante las técnicas terapéuticas propias
de su disciplina.
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MANICURE

Manicura consiste en un tratamiento cosmeético
de las manos, especialmente de las unas, que son
limadas, cortadas y pintadas.
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LIFTING DE PESTANAS

Te permite agrandar la mirada, gracias a que
genera un efecto de mayor longitud y espesor,
llegando a todos los pelos, de forma inmediata.
LLa duracion aproximada es de dos meses y no
necesita reposicion.
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LIMPIEZA FACIAL

Tratamientos cosmetologicos que permiten
mantener el rostro libre de impurezas, controlar
sintomas o ayudar a los efectos naturales que

se presentan en la piel generadas por accion

de disfuncion organica intrinseca, la edad o por
accion de agentes externos como el ambiente. Los
procedimientos que se realizan tienen por objetivo
la purificacion, desintoxicacion, hidratacion,
nutricion, limpieza de la piel, entre otros que
benefician a la apariencia del rostro y cuidados de
la piel.
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MADEROTERAPIA

La maderoterapia corporal consiste en una serie
de masajes para tonificar el cuerpo, minimizar la
retencion de liquidos, tratar la grasa localizada,

y estimular la produccion de elastina. Ademas

de ofrecer resultados y sensaciones unicas. Los
instrumentos utilizados para su aplicacion son de
madera.
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MASAJE TAILANDES

El Masaje Tailandés consiste en estiramientos y
elongacion de todo el cuerpo, para aumentar la
flexibilidad, descontracturar puntos de dolor, y
equilibrar la energia.El Terapeuta realiza el masaje
en colchoneta en el piso vy utiliza los pies, las
palmas de las manos, los dedos pulgares, los
codos, para aplicar una profunda presion a lo
largo del cuerpo, llegando hasta los musculos
mas profundos, lo que produce una sensacion
de alivio y amplitud de movimiento de nuestras
extremidades que es muy reconfortante.Se basa
en técnicas milenarias que trabajan cuerpo-
mente y que se han pasado de generaciones a
generaciones.
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MASAJE
DESCONTRACTURANTE

Una contractura muscular es una contraccion
continuada e involuntaria del musculo o algunas de
sus fibras. Se manifiesta como un abultamiento de
la zona, que implica dolor y alteracion del normal
funcionamiento del musculo.

Suele aparecer cuando dicho musculo realiza una
actividad inapropiada en intensidad o en funcion.
Por ejemplo, al cargar peso mas de lo debido o al
realizar un esfuerzo mantenido en el tiempo, malas
posturas o alta tension nerviosa.

Los masajes descontracturantes estan
especialmente pensados para eliminar contracturas
que provocan dolor e inflamaciéon. Mediante la
manipulacion con las manos se logra reacomodar
los tejidos y ademas se logra brindar al paciente
una relajacion profunda que también elimina las
tensiones que se van acumulando dia a diay es
una de las causas de las contracturas.
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MASAJE RELAJACION

El Masaje se considera la terapia mas antigua
utilizada por el hombre para aliviar dolores y
traumatismos. Un masaje es un conjunto de
manipulaciones aplicadas para influir sobre la piel
y los sisternas muscular, nervioso, sanguineo,
linfatico y astioarticular produciendo los siguientes
efectos:

¢ Relajacion de la musculatura.

e Sedacion del sistema nervioso.

e Activacion de la circulacion sanguinea.
e Desintoxicacion del sistema linfatico.

e Mejora la movilidad articular-6sea.

¢ Energizante y reconstituyente.

e Antiestrés y relajante, etc...
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MASAJE PIEDRAS
CALIENTES

El Masaje se considera la terapia mas antigua
utilizada por el hombre para aliviar dolores y
traumatismos. Un masaje es un conjunto de
manipulaciones aplicadas para influir sobre la piel
y los sistemas muscular, nervioso, sanguineo,
linfatico y astioarticular produciendo los siguientes
efectos:

Relajacion de la musculatura.
Sedacion del sistema nervioso.
Activacion de la circulacion sanguinea.
Desintoxicacion del sistema linfatico.
Mejora la movilidad articular-osea.
Energizante y reconstituyente.
Antiestrés y relajante, etc...
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Diagonal Paraguay 491 (esquina Alameda) @ Metro Santa Lucia, Santiago Centro
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